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MENU INVERNALE DEL COMUNE DI

BOSCONERO

La buona ristorazione
I* SETTIMANA 1" SETTIMANA 11* SETTIMANA IV* SETTIMANA V* SETTIMANA VI* SETTIMANA VIi* SETTIMANA VIISETTIMANA
Lunedl  ||Passalo'di verdura con pasta  |Pasta al pomodoro Crema di palate con riso Pasta al pomodoro Pasla al pomodoro Pasta burro e salvia |Paslina in brodo vegetale Riso alla zucca
Lanza panala al forno Crescenza Tacchino al llmone Friltata di spinaci al forno Primo sale Tacchino alla milanese Arroslo di lonza agli agrumi  |Frittala/Uova sode
Palale al forno Insalala verde Verdure miste al vapore Insaalata dl finocchi Spinaci all'olio Carole prezzemolale Palate e zucca gralinali Insalata di carole
Pane/Frulla fresca Pane/Frutta fresca Pane/Frulla fresca Pane/Mousse di frulta Pane/Frulla fresca Pane/Budino Pane/ Yogurt alla frulla Pane/Crostalina al cioce,
Martedl | [Riso con piselli Passalo di verdure con pasta |Pasta al pomodoro Pasta burro e salvia Velitatadizicea chizn Pasta al pomodoro Pizza bianca Pasla uoaomu-o e pesto
Filello di plalessa al forno Frillala/Uova sode |Mozzarella Ricolta Polpelte in umido Mozzarella 2 Arroslo di facchino freddo Hamburger-con verdure
Insalala di carole e finocchi Verdure misle al vapore Fagiolini all'olio Insalata dj carote Macedonia di-verdure Erbelte all'olio . |Fagiolini all'olio Braccoli all'dlio
Pane/Frulla fresca PanefYogurl alla frulta Pane/Frulla fresca PanelFrulla fresca Pane/Frulta fresca Pane/Frulla fresca Pane/Frulla fresca Pane/ Frulta ferscca
Mercoled) | |Pizza sl pomodoro Pasla al peslo Riso alla campagnola Crema di carote/ crostini Pasla olio e parmiglano Pasla alla pizzaiola Riso all'olio e parmigiano Passato di verdura/riso
Prosciulto collo Spezzalino di vitello Plalessa dorata al fomo Polpelte di bovino in umdo * |Prosciulfo colto |Polpette di merluzzo al forno | Friltala/Uova sode Spezzalino di lacchino
Cosline all Carote all'alio Insalala verde Piselli allolio Biele olio e grans Insalala verde Insalata verde Patate alforno
|Pane/Frulta fresca PanefFrulla fresca Pane/Frulla fresca Pane/Frulla fresca Pane/Frulla fresca Pane/Frulla lresca Pane/Frulla fresca Pane/ Frulla di staglone
Gloved] Passalo di zucca con pasta Pasta e fagloli Pasla al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pesio Pasla e fagioli Pasta alla pizzaiola Pasta al pomodoro
Polpetle di bovino in umido Coscia di pollo al forno Prosciutlo colto Milanese di pollo al forno Pollo al forno Arrosto di bovino Halibut darato al fomo |Mozzarella
|Macedinla di verdure Insalata di finacchi Spinaci al parmigi Splnaci al parmigiano Insalala verza |Verdure di stagione Spinaci ali'olio Spinaci allofio
Pane/ Frulta fresca Pane/ Mousse di frutta Pane/ Budino Pane/ Yagurl alla frulla Pane/Yogurt alla frulla Pane/ Frulla fresca Pane/ Budino Pane/ Frulta fresca
Venerd} Pasta all'olic Riso olio e parmigiano Passalo di verdure / pasla  |Crema di zucca con riso Paslina in brodo vegelale Passalo dl verdure / riso Passalo di verdure/pasta Pasla agli arom|
Torlino di porri al forna vE Hamurger di came bovina - |Merluzzo al pomodoro Halibul doralo al forno Sformalo di verdure &l fomo |Mozzarella Hamburger di pesceal forno
Verdura di slaglone Fagiolini al'olio Patale al forno Patale al forno Verdure miste al vapore Piselli in umldo Macedonia di verdure Faglolin! allolio
Pane/Frutla fresca Pane/Frulta fresca |Pane/Frulla fresca PanelFrulta fresca |Pane/Frulla fresca Pane/Frutla fresca Pane/ Frulta ferscca PanelFrulta fresca

CROSTINI nei passali 20/25/30 g
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